AYGO TREKKING - Yann GILANT

e Activités, loisirs et découvertes
o Activités et balades accompagnées

Coup de coeur
Sa grande connaissance du Minervois et du vin et ses sorties mélant rando et gastronomie.

Je vous guide en rando dans l'intimité du Parc naturel régional du Haut-Languedoc. Ma sortie s’adapte a
votre rythme et vos envies : sportive, ludique, culturelle mais aussi cenologique ou gastronomique...

Nous suivre
Site de Aygo Trekking

Contact
Yann GILANT
Adresse

AYGO TREKKING
6 rue du Couvent
34210

SIRAN
06.86.90.15.89
Parc

Véritable balcon ouvert sur les plaines viticoles du Languedoc et les vastes étendues céréalieres du
Lauragais, le Parc naturel régional du Haut-Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux
du Massif central.
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https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/aygo.jpg?itok=_aiXhmYD
http://www.aygotrekking.com
tel:06.86.90.15.89
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-du-haut-languedoc
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Cette question sert a vérifier si vous étes un visiteur humain ou non afin d'éviter les soumissions de pourriel (spam)

&
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Quel code est dissim ans l'image ? Saisir les caractéres affichés dans I'image.
Obtenir un nouveau captcha !
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https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/image-captcha-refresh/webform_submission_nous_ecrire_node_22950_add_form
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