Association UMEN : Randonnée en Joélette :
I'Etang de Bethmale et le Cirque de Campuls

e Activités, loisirs et découvertes
o Activités et balades accompagnées

Coup de coeur

o Des itinéraires étudiés pour garantir la tranquillité et la sécurité de tous
e Un séjour zéro trace pour le milieu naturel

¢ Sensibilisation au pastoralisme

e Observation du patrimoine bati et des répartitions des couverts végétaux
e Covoiturage depuis Toulouse ou proximité


https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/rp18-10-we-brame-cerfumen-44.jpg?itok=49JoIRHm
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/v37-prat-albis-1_7811-13-r.kann_.jpg?itok=do7aSnxf
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/2017-06-24-25-couserans-bourdier-80.jpg?itok=r79n9oWI
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/joelette1.jpg?itok=JwkW2b95

Permettre au plus grand nombre I'acces aux milieux ruraux et montagnards en partageant le plaisir de
la découverte de sites naturels entre personnes valides et personnes en situation de handicap : voila le
beau projet de I'association UMEN. Encadré par un accompagnateur en montagne diplémé et
expérimenté dans I'accompagnement de personnes en situation de handicap, profitez d’une journée
dans le secteur de Bethmale en petit groupe avec une Joélette.

La balade ne présente aucune difficulté particuliere. La journée débutera par une initiation au pilotage
de la Joélette pour tous (sécurité et maniement). La participation des personnes valides est nécessaire,
sans pré-requis particulier, mais avec une bonne forme physique. Si cette condition ne peut étre
remplie, I'association peut faire intervenir des personnes expérimentées.

Au programme :

4h de marche - Distance: 13km - Dénivelé positif : +350/-m

Rendez-vous au parking du lac de Bethmale (transport possible a partir de Toulouse).
Présentation de la joélette, consignes de sécurité, initiation au pilotage.

Découverte du lac de Bethmale, et randonnée en direction des granges de Font Noir.
Pique-nique sorti du sac, a proximité des granges de Font Noir.

Découverte du cirque de Campuls

Retour au parking de Bethmale (possibilité de navette pour écourter le retour).

Caractéristiques

Tarifs :

o A partir de 70€

e 250€ la journée pour le groupe sur la base d’1 personne a mobilité réduite
o Tarif indicatif, matériel inclus, hors frais de déplacements

¢ Devis sur demande

Non compris : le pique nique du midi, le transport jusqu’au Lac de Bethmale.

Périodes d'ouverture :
e Mai, Juin, Juillet, Ao(t, Septembre, Octobre

Nous parlons

Anglais

Espagnol

Francais

Nous suivre

Pour plus d'informations :

Rendez-vous sur consommer parc

Contact
FIGORITO Romain
Adresse

Maison des sports
190 rue Isatis
31670

Labege
0562241818
contact@umen.fr
Parc

Le Parc naturel régional se situe au coeur du Massif Pyrénéen, a la verticale de Toulouse. Il s’étend des
Pré-Pyrénées au Nord, coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées Ariégeoises, a la frontiere
espagnole et andorrane au Sud.


https://umen.fr/
https://www.consommer-parc-pyrenees-ariegeoises.fr/apn-randonnee-en-joelette-bethmale-couserans-pyrenees
tel:0562241818
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https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-des-pyrenees-ariegeoises
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/en/image-captcha-refresh/webform_submission_nous_ecrire_node_25041_add_form
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