
Escape game nature hivernal avec Alexis
Sarrut
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Coup de coeur

Accompagnateur en montagne, Alexis est aussi conteur et créateur d'expériences ludiques en nature.
Autant de cordes à son arc pour vous faire vivre une expérience hors du commun.

Bienvenue à l’orée des secrets de la montagne. Ici les mystères sont plus intenses. Les luttes plus
dramatiques. La frontière entre légende et réalité plus incertaine. Entendez-vous le chant des êtres qui
la peuplent ?

C’est un appel à l’aide. Ils cherchent sans oser le dire les Cœurs Vaillants. Ceux qui, pendant quelques
instants de leur vie, seront prêts à à affronter les menaces qui détruisent forêt, montagne, nature, êtres
vivants. Qui détruisent notre monde. 
Oserez-vous leur venir en aide ? Oserez-vous devenir des Veilleurs de la Nature ?

Durée: une demi-journée (2 à 3h)

Difficulté : Facile

période de pratique : mi-décembre à fin mars

Au programme : Alternance entre marche, défis, orientation, énigmes, découverte de la nature, défis
d’habileté, etc.

Lieu : Font-Romeu
Temps d’activité : 2h00 à 2h30 environ
Dénivelé : +100m environ
Public : adultes et familles – à partir de 8 ans – 8 personnes maximum

Caractéristiques

de décembre à Mars

Contact

ALexis Sarrut

Adresse

Bureau des guides Aventure Pyrénéenne
41 Avenue Emmanuel Brousse
66120
66120 Font-Romeu
04 68 30 58 54
aventure-pyreneenne@orange.fr
Parc

Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes s’étend le long de la frontière espagnole.
Situé à un peu plus d’une heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre une diversité de
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paysages exceptionnels, étagés entre 300 et près de 3 000 m d’altitude.
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