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Coup de coeur

Pour les personnes handicapée, découverte de la nature avec une joëlette ou un fauteuil-ski.

Accompagnatrice en montagne depuis 2009, Vanessa Petitcolin propose des activités de découvertes
originales et variées sur l'ensemble de l'année. Son secteur d'activité se situe principalement sur la
Vallée de la Meurthe et Haute-Meurthe, son action s'étend également sur les Hautes-Vosges. Vanessa
est par ailleurs spécialisée en accompagnement Trail et met en place des activités avec des publics en
situation d'handicap. 

Randonnée pédestre : Vanessa propose des randonnées variées, sur les Hautes-Chaumes, à la
découverte des mines d'argent ou encore autour des contes et légendes de la région, mais également
des balades cuisine sauvage "o remèdes de nos grand-mères" d'avril à octobre, des sorties botanique,
cueillette et cuisine des petits plats et les balades douces sylvothérapie "bain de forêt" de mars à
décembre. 

La Marche nordique : Venez découvrir cette activité innovante en milieu naturel lors de séances
conviviales, tout en découvrant de nouveaux lieux.

Encadrement trail : Pour tous les niveaux, Vanessa organise des encadrements au trail sur le massif
allant de la demi-journée à des stages de perfectionnement sur plusieurs jours.
 

Caractéristiques

Nous parlons
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Français
Nous suivre
Randonnées la Vaness
Facebook

Contact

Vanessa Savignard
06 45 88 24 20
vanessa.petitcolin@orange.fr

Adresse

Vanessa Savignard
20 route de launot
apt 3
88650
Mandray
06 45 88 24 20
vanessa.petitcolin@orange.fr
Parc

Avec en son cœur les Hautes-Vosges, le Parc naturel régional des Ballons des Vosges plonge vers les
vallées lorraines, alsaciennes et franc-comtoises. Le plateau des Mille étangs en est la seconde grande
richesse naturelle. Sur ce vaste territoire, les paysages remarquables foisonnent : hautes chaumes,
tourbières, hêtraies-sapinières ou encore pelouses calcaires.
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Courriel marqué vanessa.petitcolin@orange.fr
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automatizado.
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