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Coup de coeur

Votre guide :
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Grégory allie ses passions en étant photographe naturaliste. Il aime, a travers ses photographies,
sensibiliser les gens a la nature qui les entoure mais également transmettre ses passions aux autres et
expose ainsi régulierement ses images.

Vous apprécierez :

* La découverte du bocage Avesnois en compagnie d'un guide local ornithologue,

* Un hébergement de charme au coeur du territoire, avec table d'héte,

» Des activités variées pour diversifier le séjour : balade en bateau ou avec les anes
* Un séjour élaboré en partenariat avec le Parc naturel régional de I'’Avesnois.

Découverte de la biodiversité et initiation a I'écoute et I'observation d’oiseaux

Un séjour ornithologique en période printaniere dans le Parc naturel régional permet de profiter de la
pleine activité des oiseaux: dans le bocage, identité paysagére de I’Avesnois, la Pie-grieche écorcheur,
le Rougequeue a front blanc ou encore la Fauvette grisette se laissent observer. En forét, c’est
I’'occasion d'observer Pics, Pouillots et peut-étre le vol de la rare et discrete Cigogne noire. Les pelouses
calcicoles des Monts de Baives constituent le refuge de nombreuses espéeces de papillons (Demi-deuil,
Lucine, Céphale...) tandis que les étangs forestiers de la Forge a Glageon sont le domaine des libellules
(Epithéque a deux taches, Libellule quadrimaculée...).

Descriptif de votre voyage :

Jour 1 : Arrivée

Accueil et rencontre avec le guide autour de la table d'hotes, puis installation a I’'hébergement.

Jour 2 : Découverte des especes emblématiques du bocage

Le programme démarre par une demi-journée d’observation aux ENS de Moustier-en-Fagne. L'occasion
de découvrir les des especes emblématiques du bocage : Pie-grieche écorcheur, Fauvette grisette,
Tarier patre, Tourterelle des bois, Cigogne blanche...

Initiation a la reconnaissance visuelle et auditive (chant) des especes. De facon tres aléatoire,
possibilité d'observation de la Cigogne noire et du Grand Corbeau.

Pause pique-nique le midi.

La journée continue avec une initiation a I'odonatologie (libellules) sur le site des étangs de la Forge de
Glageon, ainsi qu'aux papillons de jour sur une réserve proche.

Diner a la table d’hétes et sortie nocturne a I’écoute des oiseaux de nuit.

Jour 3 : observation des oiseaux et balade en bateau
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Le matin, observation sur le circuit du Val Joly a Eppe-Sauvage : découverte des especes a affinité
forestiere (Rougequeue a front blanc, Roitelet a triple bandeau, Sittelle torchepot...). Initiation a la
reconnaissance visuelle et auditive (chant) des espéces. Puis, observation des oiseaux d'eau sur le lac
(Grébe huppé, anatidés, rallidés...). De facon trés aléatoire, possibilité d'observation de la Cigogne
noire, du Pic noir et du Balbuzard pécheur.

Pique-nigque au bras mort de Leval, sur les bords de Sambre.

L'apres-midi, rendez-vous a I'lle au Pré avec Corinne Barant pour une balade en bateau sur la Sambre
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pour découvrir la biodiversité des bords de Sambre.

Jour 4 : Observation des oiseaux et balade avec les anes

Le matin, observation sur le site du parc de I'abbaye a Liessies. Observation et initiation aux chants
(Martin-pécheur, Loriot d'Europe, Bruant des roseaux, Rousserolle effarvatte, anatidés, passereaux
divers...) et possibilité d'observer la colonie d'Hirondelle de rivage au cimetiére de Liessies. L'intérét de
ce site (parc de I'abbaye) étant qu'il offre de bonnes possibilités d'observation d'especes a la fois des
milieux humides et des milieux forestiers sur un parcours agréable et accessible a tous avec également
un observatoire.

La journée se termine par une balade avec les anes dans le bocage, avant que le séjour ne prenne fin,
vers 16h.

Caractéristiques

4 chambres

La Ferme aux charmes
Hébergement:
Gite ou chambre d’hétes sur la base de chambre double / twin, selon la disponibilité de I'hébergement.

Transport:

Pour se rendre sur place et pendant le séjour : Voiture personnelle ou covoiturage (Escursia pourra
aider les voyageurs en ce sens).

Le transport n’est pas compris dans le prix du séjour. Il est possible de venir en train et de s’arréter a la
gare SNCF d’Avesnes. Sur demande et selon disponibilité, le guide pourra venir vous chercher.

Formalité:

Formalités administratives :

Pour les ressortissants francais, nous vous conseillons d’avoir vos documents d’identité sur vous
pendant ce séjour.

Pour les non ressortissants francais, nous vous invitons a vous rapprocher de votre ambassade pour
connaitre les formalités d'entrée en France.

Formalités sanitaires :

Il est indispensable, pour tout participant, de nous signaler, toute condition physique et/ou médicale
connue nécessitant (ou pouvant nécessiter) une adaptation du voyage, a l'inscription ou dés
connaissance de cette nouvelle condition : allergies, traitements...
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Si vous avez un traitement particulier a suivre, nous vous rappelons d’emmener les ordonnances
correspondantes. Nous vous invitons par ailleurs a consulter votre médecin traitant pour connaitre
votre capacité physique pour effectuer le voyage et les vaccinations/traitements adéquats selon la
destination et appropriés a vous-méme.

Conditions physiques:
Aucune difficulté technique, accessible a tous publics capables de marcher plusieurs heures par jour.
Des arréts réguliers sont prévus pour permettre des observations.

Destination:

Prairies bocageres, foréts de feuillus, vergers en fleurs, rivieres sinueuses, moulins au bord de |'eau,
kiosques a danser au cceur des villages, oratoires en pierre bleue... font du Parc naturel régional de
I’Avesnois un territoire d’exception. Les vaches animent avec bonheur ce paysage de bocage. Elles sont
d’ailleurs a la source de nombreux produits laitiers dont le Maroilles est le fleuron. C'est parce qu'il
possede un patrimoine si remarquable, et remarqué, que I'Avesnois fait partie de la grande famille des
54 Parcs naturels régionaux de France.

Voyage en petit groupe

4 jours / 3 nuits

Choisissez vous méme vos dates de départ
A partir de 390 €
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Francais
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Nous suivre
Escursia

Contact

+33(0) 2 53 3540 29
contact@escursia.fr

Adresse

+33(0) 2 53 35 40 29
contact@escursia.fr
Parc

L'Avesnois, c'est avant tout la nature, préservée et verdoyante, qui méle prairies bocagéres et vastes
foréts. Avec ses paysages aux couleurs multiples, dispersés en camaieu de verts et ses cours d'eau
limpides, la "petite Suisse du Nord" vous ouvre ses portes...

Parc
naturel
regional

de I'Avesnois

—Nous écrire

Nom | \

Prénom | \
Courriel

Courriel | \
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Téléphone | \
Message
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Courriel marqué |contact@escursia.fr
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