Vincent Blondel - Naturelles Balades

e Activités, loisirs et découvertes
o Activités et balades accompagnées

Coup de coeur

Vincent est un passionné et transmet ses connaissances avec simplicité, convivialité et humour.

Vincent est un guide naturaliste passionné qui exerce son métier depuis plus de 20 ans. Botaniste de
terrain, spécialiste en ethnobotanique, il travaille en collaboration avec de nombreuses structures liées
a I’environnement, avec le parc de la Sainte-Baume et il est également tres impliqué dans le monde
associatif et la vie locale.

Vincent propose deux sorties marquées Valeurs Parc :
o Atelier Cuisine Sauvage : au Domaine de Montrieux-le Vieux (MVPNR), a Méounes les Montrieux.
Identification, récolte, préparation en vue d'un repas de plantes sauvages comestibles.
¢ La flore provencale et ses usages : dans le Vallon de la Renarde, a Belgentier

L'objectif de ces sorties est de découvrir la flore du Var, de prendre conscience de l'intérét des
« mauvaises herbes » et d'apprendre a utiliser les plantes médicinales.

Caractéristiques

Vincent propose des sorties toute I'année.


https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/PNR-ST-BAUME-V.BLONDEL-WeGo-Productions-%25C2%25A92020-0230.jpg?itok=szZyezBa
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/PNR-ST-BAUME-V.BLONDEL-WeGo-Productions-%25C2%25A92020-0347.jpg?itok=dgVoKAkt
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/PNR-ST-BAUME-MARQUEPARC-V.BLONDEL-WeGo-Productions-%25C2%25A92020-0621.jpg?itok=q7fM_qHu

Nous parlons

Anglais

Nous suivre

Site internet de Naturelles Balades
Suivre sur Facebook

Contact
Vincent Blondel
Adresse

Vincent Blondel

Boulevard de la Liberté - 309 Astarté le Cathage
83320

Carqueiranne

06 85 70 68 81

vb@naturellebalade.com

Parc

Situé en Région Provence-Alpes-Céte d'Azur, aux portes de Marseille, Toulon ou Aix-en-Provence, le Parc
naturel régional de la Sainte-Baume s’étend sur environ 81 000 hectares et accueille plus de 58 500
habitants.
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Courriel marqué ]vb@naturellebalade.com
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¢Cual es el cédigo de la imagen? ’ ‘ Introduzca los caracteres mostrados en la imagen.

Esta pregunta es para comprobar si usted es un visitante humano y prevenir envios de spam
automatizado.



https://www.naturellebalade.com/
https://www.facebook.com/naturellebalade/
tel:0685706881
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-de-la-sainte-baume
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