Laure Hache - Fleurs en Liberté

e Activités, loisirs et découvertes

o Activités et balades accompagnées



https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/2019-09-28_animation-laure-hache_8856.jpg?itok=t4AZgGUL
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/2019-09-28_animation-laure-hache_8890.jpg?itok=GijtNBfQ
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/dsc_0305-laure-f.boinet.jpg?itok=Zeq4cUk4
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/hache_0071-ok.jpg?itok=nIdQ6pQE

Coup de coeur -

Aux c6tés de Laure, vous pourrez vous initier a la botanique, a I'art de la cueillette et de la conservation
des végétaux !

Active, motivée, diplémée, agricultrice, artiste, jardiniére passionnée et cuisiniere des plantes, aimant la
littérature, I'histoire et la musique, Laure Hache est devenue guide nature aprés avoir accueilli pendant
plus de 15 ans en ferme pédagogique des enfants de tous ages dans le Vexin francais.

Sauvages, comestibles ou méme empoisonneuses, avec Laure, les plantes du Vexin francais sont a
I’honneur. Elle vous enseignera I'art de les reconnaftre ainsi que leurs nombreuses vertus !
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Fleurs en Liberté

2 rue de Montjavoult
60240

Serans

06 88 40 57 09
fleursenliberte@orange.fr
Parc

Situé au nord-ouest de I'lle-de-France, le Vexin francais est un vaste plateau calcaire ceinturé de
rivieres : la Seine au sud, I'Oise a l'est, I'Epte a I'ouest.
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https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/dsc_0089-ok.jpg?itok=gTHBCB0i
https://fleursenliberte.fr
tel:0688405709
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-59-parcs/parc-naturel-regional-du-vexin-francais
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