Astro-rando avec Marie Pierre

e Activités, loisirs et découvertes

o Activités et balades accompagnées
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Cup de coeur

L'hiver dans la forét enneigée aupres du feu de bois vous pourrez déguster une « barbeuclette »!
Retour en douceur sous le ciel étoilé. Une expérience insolite et inoubliable pour toute la famille.

En montagne, I’'absence de pollution lumineuse et I'atmosphere plus fine vous permettent d’observer
de maniére privilégiée les étoiles.

Au programme : Nous nous rendons a pied sur un plateau d’altitude afin d’avoir un point de vue dégagé
sur la voute céleste. En attendant la tombée de la nuit nous dégustons de la charcuterie et des
fromages locaux.

Armée de mon pointer laser, je vous montrerai les constellations et les étoiles visibles. Ce sera
|'occasion de revenir sur I'origine de leur nom et de parler mythologie. Rendez-vous vers 19h30 et
retour vers 22h30.

Lieu : Cerdagne - Capcir

Temps de marche : 1h30 de marche
Dénivelé : +150m

Public : a partir de 7 ans

Contact
Marie Pierre FILLOL
Adresse

Bureau des guides Aventure Pyrénéenne
41 Avenue Emmanuel Brousse

66120

Font-Romeu

04 68 30 58 54
aventure-pyreneenne@orange.fr

Parc

Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes s’étend le long de la frontieére espagnole.
Situé a un peu plus d’une heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre une diversité de
paysages exceptionnels, étagés entre 300 et preés de 3 000 m d’altitude.


https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/activites-loisirs-et-decouvertes/activites-et-balades-accompagnees
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/randonnee-astronomie-astro-font-romeu_0.jpg?itok=3KvuvP8r
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/1516903459992_0.jpg?itok=Z6GQID7s
tel:0468305854
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https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/les-parcs/decouvrir-les-58-parcs/parc-naturel-regional-des-pyrenees-catalanes
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