LANGUEDOC NATURE Séjour 4 : multi activités

e Séjours

Coup de coeur

Avec ses 20 ans d’expérience et son engagement dans le tourisme durable, Frédéric vous propose des
séjours responsables et offrant une découverte intimiste du Parc naturel régional du Haut-Languedoc.

Vélo et multi-activités pour une découverte des trésors du Parc

Le temps de ce séjour, nous vous proposons d’allier itinérance et multi-activités pour profiter
pleinement d'une région attachante. A vélo et a pied, vous parcourez les grands paysages du Parc
Naturel Régional du Haut Languedoc tout en faisant étape pour pratiquer tour a tour I’'escalade, la
spéléo, la péche a la mouche ou encore le canoé ... Situé au sud-ouest du Massif Central , le Haut
Languedoc offre une véritable mosaique paysagére rassemblée a l'intérieur d'un espace naturel au
riche patrimoine. Aux confins des influences océaniques et méditerranéennes, le Haut Languedoc est
une destination de prédilection pour les activités sportives de pleine nature. La mobilité douce sera le fil
conducteur de votre séjour pour une approche sensible de sites superbes. Les guides locaux, amoureux
de leur région, seront pour vous de véritables ambassadeurs. lls vous communiqueront sans nul doute
leur passion pour ce territoire.

Jour 1 : escalade et randonnée a vélo sur la voie verte PassaPais

Jour 2 : découverte de I'univers souterrain en spéléologie

Jour 3 : découvete d'une nature sauvage en VTT

Jour 4 : péche a la mouche en compagnie d'un guide engagé avec le Parc
Jour 5 : randonnée en VTT


https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/valeurs-parc/sejours
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/little-gypsy_0.jpg?itok=X-0LzA1m
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/76-apn-canoe-tarrassac-olivier-octobre-copier.jpg?itok=jZyZzgCX
https://www.parcs-naturels-regionaux.fr/sites/federationpnr/files/styles/galerie_colorbox/public/image/marque/83-apn-peche-sebastien-salavin-olivier-octobre-6.jpg?itok=frDIxSIH

Jour 6 : randonnée pédestre et canoé sur I'Orb

Ce séjour est proposé d'avril a octobre.

Nous suivre
Site de Languedoc Nature

Contact
CERTAIN Frédéric
Adresse

LANGUEDOC NATURE

25 rue des Charmettes
34681

SAINT GEORGES D'ORQUES
07 32573314
fred@languedoc-nature.com
Parc

Véritable balcon ouvert sur les plaines viticoles du Languedoc et les vastes étendues céréalieres du
Lauragais, le Parc naturel régional du Haut-Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux
du Massif central.
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