
Atelier sur les plantes médicinales – Apprenez
à booster votre immunité !
Suivre les rythmes de la nature, les énergies d’automne, comment prendre soin et booster son
immunité avec les plantes médicinales. Atelier réalisé par Delphine de Sacrées Plantes, durée : 2h30

Tarif : 32€ / personne

Date
Mercredi 21 septembre, 14:00 - 16:30
Repères

14h – 8bis rue des Sablons à Bellefontaine (95270)

Contact

Inscription au 06 20 99 51 39 ou par mail : sacreesplantes@gmail.com
(attention, places limitées)
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