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Le Parc naturel régional Médoc invite habitants et visiteurs a un grand pigue-nique dimanche 29
septembre dés 10h a Cussac dans I’enceinte du Fort-Médoc, site classé au patrimoine mondial de
L'UNESCO. Apéritif local, animations et sorties nature gratuites, théatre débat, stands d’'information...
une programmation familiale et conviviale autour des produits et services du territoire labélisés «
Valeurs Parc ».

Les sorties et animations proposées toute la journée sont gratuites, pensez a réserver a partir du 3
septembre !

Sortie ile Nouvelle : Naviguez au coeur de I'estuaire, venez aborder I'lle Nouvelle en bateau et
explorez sa gestion, les espéces qui s'y abritent et son évolution face au changement climatique.
Animateurs : Département de la Gironde et CPIE Médoc // de 9h a 13h

Les secrets du Fort-Médoc : Laurent, de Grains de Médoc, vous livre tous les secrets du Fort lors
d’une visite inédite. De 11h a 12h et de 14h a 15h

Balade autour du fréne : Accompagnés par Laurence Dessimoulie, arpentez les bords d’estuaire pour
apprendre a reconnaitre les plantes sauvages comestibles. Découvrez un arbre nourricier méconnu : le
fréne. De 10h a 11h30 et de 14h a 15h30

A bicyclette : Partez & vélo le long de I'estuaire pour une découverte de ses paysages, sa faune et sa
flore. De 10h a 12h | a partir de 10 ans

Visite de la ferme mobile : Découvrez la ferme municipale de Cussac et les actions de la commune,
surprises alaclé ! De 11h a 12h

Parcours du berger : Une aventure conviviale et enrichissante pour découvrir une balade pastorale en
bord d’estuaire. Médoc Laine - Un départ a 11h et un a 14h

Balades a dos d’anes : Découvrez la douceur de ces animaux dans un cadre ludique et éducatif.
Culture d’Anes - De 10h & 14h

Les golts du Miel & atelier cire : Eveillez vos papilles avec les essences locales et les saveurs
unigues des miels médocains. Les apiculteurs du Médoc - De 11h a 12h et de 15h a 16h

Tout au long de la journée retrouvez de nombreux partenaires avec des stands ludiques et
éducatifs pour toute la famille :

- le Parc naturel marin de I'estuaire de la Gironde et de la Mer des Pertuis vous apportera toute sa
connaissance du milieu marin ainsi que les actions de protection !

- la Société Archéologique et Historique du Médoc mettra a I'honneur le patrimoine historique et
architectural du territoire !

- I'Office du tourisme Médoc Estuaire sera présent avec son triporteur et un atelier pour les enfants sur
les chauves souris !

et bien d'autres encore !

Date
Dimanche 29 septembre, Toute la journée
Contact

Inscription au 05.57.75.18.99 info@pnr-medoc.fr
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