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Organisé dans toute la Bourgogne-Franche-Comté, le Fantastic Picnic célebre la gastronomie de notre
belle région grace a des pigue-niques originaux exclusivement constitués de produits locaux.
Convivialité, traditions et redécouverte du patrimoine naturel et culturel en sont les mots d’ordre.

En écho aux expositions temporaires « Sorcieres | » Sorts de femmes... présentée au musée
départemental de la Montagne et « Des plantes et des hommes » présentée a I'Espace Nature Culture
par le Parc naturel régional des Ballons des Vosges, cette édition du Fantastic Picnic vous proposera de
(re)découvrir la magie des plantes.

BALADE GOURMANDE A LA DECOUVERTE DES PRODUCTIONS LOCALES

Le Parc naturel régional des Ballons des Vosges vous propose une savoureuse balade a la découverte
des producteurs locaux bénéficiant de la marque « Valeurs Parc naturel régional». Guidée par des
Accompagnateurs en Montagne, également détenteurs de la marque « Valeurs Parc naturel régional »,
cette balade gourmande sera aussi I'occasion de parcourir et de (re)découvrir les milieux naturels et les
paysages traversés. Un moment de partage et de convivialité assuré !

de 8h45 a 12h
Espace Nature Culture / Haut du Them - Chateau Lambert
Gratuit - Réservation obligatoire au 03.84.20.49.84 ou enc@parc-ballons-vosges.fr

PIQUE-NIQUER, SE RESTAURER AU HAMEAU DE CHATEAU LAMBERT...

Plusieurs possibilités pour vous restaurer sur place : le pique-nique tiré-du-sac devant une des plus
belles vues des Vosges Sabnoises bien sir, et si vous n'avez plus rien dans le frigo, pas de panique !
Vous trouverez sur place épicerie ambulante et foodtruck pour composer votre pique-nique avec de
savoureux produits locaux. Il ne restera plus qu’'a vous trouver un petit coin de parasol, un carré
d’herbe ou de partager un bout de table selon ce qui vous plaira pour déguster en toute convivialité !

JEU DE PISTE & DEGUSTATIONS FANTASTIC GOUTER !

Godter au musée de la Montagne c’est possible ! Mais avant cela, découvre la médecine populaire dans
I’'exposition temporaire « Sorciéres ! » Sorts de femmes...et deviens barreur ou barreuse grace aux
formules collectées par Jean- Christophe Demard dans sa thése. Il te faudra les compléter pour gagner
en échange des produits locaux savoureux.

de 14h a 18h

Musée départemental de la Montagne / Haut du Them - Chateau-Lambert

Entrée libre et gratuite

ATELIER FABRICATION DE CONFISERIES VEGETALES ET DEGUSTATION DE SIROPS DE
PLANTES

Dégustation de sirops de plantes et de confitures les yeux bandés organisé par la Maison de la Nature
des Vosges Sadnoises. Recette a base de plantes comestibles et fabrication de chocolat « Nature ». Une
belle occasion d’en savoir plus sur les ressources végétales qui nous entourent et de protéger
I'environnement. Un atelier qui résonne justement avec I’exposition « Des plantes et des hommes »
présentée a I'Espace Nature Culture. Celle-ci vous invite a partir a la découverte d’une vingtaine de
plantes sélectionnées par des producteurs qui bénéficient de la marque « Valeur Parc » tout en
proposant un éclairage sur les modes de transformation mis en ceuvre dans leurs fermes.
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de 14h a 18h
Espace Nature Culture / Haut du Them - Chateau-Lambert
Entrée libre et gratuite

MUSIQUE BALADE SONORE - 5EME SAISON / JIM PETIT

Découvrez I'univers de Jim Petit musicien et compositeur. Pour cette nouvelle balade spécialement
créée pour Haut du Them Chateau Lambert, |'artiste explore les paysages sonores et le son des plantes
I Création sonore a partir des ruisseaux, du chant des oiseaux, de la pluie, de la montée de séve des
bouleaux. Captation, création et restitution entre le réel et I'imaginaire

2 balades en compagnie de I'artiste

Départ a 9h30 et a 14h sur inscription - Places limitées - Gratuit

Espace Nature Culture / Haut-du-Them - Chateau-Lambert

Réservation au 03.84.20.49.84 ou enc@parc-ballonsvosges.fr

Date

Samedi 7 septembre, Toute la journée
Liens utiles

Fantastic PicNic a Chateau-Lambert
Contact

Espace Nature Culture 03.84.20.49.84 ou enc@parc-ballonsvosges.fr
Coordonnées

Espace Nature Culture

35 chemin du Harderet
Chateau-Lambert

70440

Haut-du-Them Chateau-Lambert
enc@parc-ballons-vosges.fr
03-84-20-49-84
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