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TERRITOIRES
NOCTURNES
 
Concilier biodiversité, usages et
sobriété lumineuse

le Parc naturel régional de Brière a engagé, à travers la Trame Noire, 
une démarche ambitieuse de maîtrise de l’éclairage nocturne, afin 
d’en limiter les impacts sur la biodiversité. Elle invite l’ensemble des 
gestionnaires, publics et privés, à poursuivre leurs efforts en matière 
de sobriété lumineuse, en allant au-delà des obligations réglemen-
taires fixées par l’arrêté de 2018.

Mené en partenariat avec le Syndicat d’énergie de Loire-Atlantique, les com-
munes, les intercommunalités et avec l’appui technique de quatre bureaux 
d’études spécialisés, ce travail s’articule autour de plusieurs axes.

La trame noire : un outil au service des collectivités
Des écologues, concepteurs et ingénieurs lumière ont cartographié la trame 
noire en croisant les données d’éclairage artificiel avec les enjeux écologiques 
locaux. Ces travaux ont permis de 
définir des prescriptions d’éclairage 
adaptées aux différents secteurs du 
territoire. En parallèle, élus et agents 
techniques ont été accompagnés 
à travers des ateliers et des sorties 
nocturnes afin de faire évoluer leurs 
pratiques vers une gestion différen-
ciée de leurs parcs d’éclairage.

Sensibilisation des publics
Habitants, scolaires, publics en situation de handicap et acteurs économiques 
bénéficient d’animations et de formations. L’objectif est de leur faire prendre 
conscience des impacts de la pollution lumineuse à travers diverses théma-
tiques (santé, astronomie, biodiversité paysages, patrimoine culturel, écono-
mies d’énergie...) et de les sensibiliser aux bons gestes à adopter en matière 
d’éclairage.

Expérimentations, recherche scientifique et sciences participatives
Les scientifiques de l’Observatoire de l’Environnement Nocturne du CNRS 
mènent en Brière une étude sur la pression lumineuse à l’aide d’un réseau 
de capteurs déployés sur le territoire. Ce dispositif de sciences participatives 
mesure en continu la luminosité nocturne avec une précision inédite. Ce ré-
seau mobilise habitants et collectivités, formés et engagés dans un effort col-
lectif d’observation.
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