
1, avenue François Goby
06460 Saint­Vallier­de­Thiey

04 92 42 08 63

Le Parc naturel régional des Préalpes d’Azur a été créé en 2012 pour 
permettre le développement durable d’un territoire remarquable mais 
à  l’économie  fragile,  à  la  croisée  des  influences  alpines  et 
méditerranéennes.  48ème Parc  naturel  régional  les Préalpes d’Azur 
se  situe  sur  les  premiers  contreforts  montagneux  de  l’ouest  des 
Alpes­Maritimes, entre Côte d’Azur et haute montagne. 
 

Parc naturel régional des Préalpes d'Azur

 
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

3868 Route des Courmettes
06140 Tourrettes­sur­Loup
https://www.facebook.com/Bergerie­
des­Courmettes­173585752739810/
43.708100000000 7.015420000000

Coordonnées

04 93 24 14 63 / 06 26 48 24 60
bergeriedescourmettes@gmail.co
m

Contact

Afin de sensibiliser  les promeneurs et visiteurs des espaces naturels 
au  pastoralisme,  Valentine,  avec  une  amie  photographe  (Ellen 
Teurlings) a monté une exposition « On vous dit Patou », destinée à 

Coup de cœur

Installés depuis les années 90 à Tourrettes­sur­Loup dans les Alpes Maritimes, 
Valentine  et  Didier  élèvent  des  brebis  de  races  Préalpes  et  Mourérous,  bien 
adaptées  au  climat  et  au  relief méditerranéen. En  extérieur  toute  l’année,  les 
brebis pâturent dans  le cadre exceptionnel du Pic des Courmettes offrant une 
vue panoramique sur le littoral azuréen. En été, le troupeau transhume dans la 
vallée de la Tinée, sur le Parc national du Mercantour. 
 
En  parallèle  de  cette  activité,  Didier  est  éleveur  et  dresseur  de  chien  de 
conduite et de chiens de protection de troupeau. 
 
Vous pourrez trouver leurs produits directement à la ferme, sur rendez­vous.

Produits locaux et artisanat, Viandes

GAEC DES MONTS D'AZUR ­ BERGERIE DES 
COURMETTES

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


