
Parc naturel régional de la 
Sainte­Baume

2219 CD80 Route de Nans
PLAN D'AUPS

83640 SAINTE­BAUME
04 42 72 35 22

Situé  en  Région  Provence­Alpes­Côte  d'Azur,  aux  portes  de 
Marseille, Toulon  ou Aix­en­Provence,  le Parc  naturel  régional  de  la 
Sainte­Baume s’étend sur environ 81 000 hectares et accueille plus 
de  58  500  habitants. A  cheval  entre  le  département  du  Var  et  des 
Bouches­du­Rhône,  il  s’articule  principalement  autour  de  la  longue 
falaise  calcaire  de  la  Sainte­Baume  véritable montagne  qui  domine 
du haut de ses 1 147

Parc naturel régional de la Sainte­Baume

 
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

Abeilles et Miels de la Sainte­
Baume
388 boulevard de la quille
83640 Plan d'Aups Sainte­Baume
https://www.facebook.com/
Ghismathieu/

Coordonnées

07 89 03 33 66
mathieu_ghis@orange.fr

Contact

Mathieu Ghis est très attaché à l'environnement, à la préservation de 
la  biodiversité  et  place  le  bien­être  de  son  cheptel  au  coeur  de  ses 
projets de développement. 

Coup de cœur

Mathieu Ghis est apiculteur depuis 2017.Il a aujourd'hui 150 colonies d'abeilles. 
Ses 150 ruches sont installées sur plusieurs terrains entre la ville d'Hyères et le 
Parc  national  des Calanques. Un  soin  particulier  est  accordé  au  bien­être  de 
ses  abeilles.  Il  a,  en  ce  sens,  la  volonté  d'installer  ses  ruchers  dans  des 
territoires  préservés  et  notamment  des  territoires  de  Parcs.  Il  descend  ses 
colonies pour l'hivernage, et transhume vers le Verdon et les Cévennes pour les 
miellées  de  lavande  par  exemple. Mathieu Ghis  est  labellisé  en  IGP Miel  de 
Provence et Label Rouge. De plus, quatre de ses miels sont bénéficiaires de la 
marque "Valeurs Parc naturel régional" : miel de garrigue, miel de

Produits locaux et artisanat, Miel

ABEILLES ET MIELS DE LA SAINTE­BAUME

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


