
Parc naturel régional d'Armorique
15 place aux foires

BP27
29590 Le Faou
02 98 81 90 08

contact@pnr­armorique.fr

Le  Parc  naturel  régional  d’Armorique  est  le  second  Parc  créé  en 
France, en 1969. 
 
Unique  en  Bretagne,  au  cœur  du  Finistère,  le  territoire  du  Parc 
s’étend des monts d’Arrée au  littoral  de  la presqu’île de Crozon, en 
passant par la vallée de l’Aulne et la rade de Brest, et se prolonge en 
mer par les îles d’Iroise (Sein, Molène et Ouessant) 

Parc Naturel Régional d'Armorique

 Tarifs : à partir de 68 € petit­
déjeuner compris (74 € pour 2 
personnes)
Tous les tarifs ...
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

390 Kermorgant
29410 LE CLOITRE­SAINT­
THEGONNEC
http://
www.chambresdhotesfinisterekermo

Coordonnées

02 98 79 71 53
jjs.messager@sfr.fr

Contact

Le  "Shinrin  yoku"  ou  "bain  de  forêt"  en  japonais
A  l’Escale cela  se  traduit  par  “sylvothérapie” et  s’adresse à  tous  les 
amoureux de la nature, à ceux qui croient en ses bienfaits, apaisants 

Coup de cœur

Sylvette et Jean­Jacques vous accueillent toute l’année, sauf période de Noël, 
dans  leurs  deux  chambres  d’hôtes,  à  l’étage  de  leur  maison  située  dans  un 
ensemble de bâtiments  familiaux, patrimoine  rural breton de caractère, datant 
du  18ème  siècle.  Environnement  particulièrement  paisible  et  reposant  avec 
étang et  ruisseau dans un parc  arboré de 3 hectares. Familles,  randonneurs, 
pédestres ou cyclistes sont les bienvenus ! 
 
  
 
D’autres professionnels engagés vous accueillent à proximité : 
 

Hébergement et restauration, Chambre d'hôte

LES CHAMBRES D’HÔTES L’ESCALE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


