
Parc naturel régional du Golfe du 
Morbihan

8 boulevard des îles
CS 50213

56006 Vannes Cedex
Situé sur la façade atlantique armoricaine, le golfe du Morbihan 
(«Morbihan» = « petite mer en breton ») correspond à une 
dépression littorale, reliée à l’océan par un étroit goulet et 
constellée de nombreuses îles. La création du Parc naturel 
régional répond à la nécessité de protéger et de mettre

Parc naturel régional du Golfe du Morbihan

18 personnes (10 pour l'atelier 
cuisine) 18 personnes
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

Des Graines et des Brouettes
Kermoban
56250 La Vraie Croix
http://
www.desgrainesetdesbrouettes.fr/

Coordonnées

Frédérique DEROCHE
02 97 68 32 28
desgrainesetdesbrouettes@gmail.
com

Contact

Coup de cœur

Des graines et des brouettes vous invite à développer votre sensibilité à la 
nature, à découvrir les plantes nourricières ou guérisseuses, leurs saveurs et 
leurs bienfaits grâce à un partage de savoirs autour du monde végétal.
 

Activités et balades accompagnées

DES GRAINES ET DES BROUETTES

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


