
1 place du Foirail
34220 SaintPonsdeThomières

04 67 97 38 22
accueil@parchautlanguedoc.fr

Véritable balcon ouvert sur  les plaines viticoles du Languedoc et  les 
vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel régional du 
HautLanguedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux du 
Massif  central.  Il  est  situé à  1h30 de  route des grandes métropoles 
régionales que sont Toulouse et Montpellier.  
 
Généreux,

Parc naturel régional du HautLanguedoc

 
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

Les Estrabauds Hauts
3 route Claude Carme
81240 SAINT AMANS SOULT
43.476953000000 2.489687000000

Coordonnées

06 75 60 25 45
carme.c@orange.fr

Contact

Coup de cœur

Cédric CARME a son exploitation, Ld  les Estrabauts Hauts, dans  la Vallée du 
Thoré. Il élève des ovins et des caprins, au coeur de la Montagne noire.

Produits locaux et artisanat, Viandes

LD LES ESTRABAUTS HAUTS

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


