
1 place du Foirail
34220 Saint­Pons­de­Thomières

04 67 97 38 22
accueil@parc­haut­languedoc.fr

Véritable balcon ouvert sur  les plaines viticoles du Languedoc et  les 
vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel régional du 
Haut­Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux du 
Massif  central.  Il  est  situé à  1h30 de  route des grandes métropoles 
régionales que sont Toulouse et Montpellier.  
 
Généreux,

Parc naturel régional du Haut­Languedoc

 Pour donner une viande d'une 
tendreté parfaite, nos bêtes 
destinées à la consommation 
reçoivent, en complément du foin, 
un...
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

Ferme de La Grange
La Grange
81240 LE RIALET
https://www.facebook.com/
fermedelagrange/
43.551664000000 2.467157000000

Coordonnées

06.33.79.41.81
michelcastan81@gmail.com

Contact

Coup de cœur

Michel  Castan  élève  des  vaches  Aubrac,  100%  prairies  naturelles,  nourries 
exclusivement de pâtures et de  foin,  situé en Haut Languedoc  (altitude 500 à 
800m). 
 
Pour vous, qui êtes à la recherche d'une viande saine et naturelle, nous avons 
choisi de vendre directement nos veaux élevés sous la mère. 
Sur  le  territoire  du  Parc  Naturel  Régional  du  Haut  Languedoc,  en  montagne 
tarnaise (alt. 700m),  la  ferme de Lagrange sert de refuge à notre  troupeau de 
vache de race Aubrac. 
Nous élevons notre troupeau de façon traditionnelle. Sans chercher à copier les 
anciens, nous gardons la base de leur savoir. Dès le printemps, les vaches sont 

Produits locaux et artisanat, Viandes

LA FERME DE LA GRANGE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


