
1 place du Foirail
34220 SaintPonsdeThomières

04 67 97 38 22
accueil@parchautlanguedoc.fr

Véritable balcon ouvert sur  les plaines viticoles du Languedoc et  les 
vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel régional du 
HautLanguedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux du 
Massif  central.  Il  est  situé à  1h30 de  route des grandes métropoles 
régionales que sont Toulouse et Montpellier.  
 
Généreux,

Parc naturel régional du HautLanguedoc

 
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

Saveurs sauvages du Sud
La Bouisse
34390 PREMIAN
43.526135000000 2.837230000000

Coordonnées

06 14 38 36 43
caroline.rondineau@gmail.com

Contact

Coup de cœur

Des  plantes  aromatiques  et  médicinales  bio  produites  sur  l'exploitation  ou 
cueillies en milieu naturel, permettent de concocter  tisanes,  sirops,  confitures, 
pâtés végétaux, pâtes à tartiner… 
Mais  aussi  des  produits  à  base  de  marrons  d’Olargues  (variété  locale  et 
ancienne) : marrons nature, crème, purée, dessert... 
 
Large  gamme  de  produits  transformés  sucrés  et  salés  à  base  de  chataîgnes 
(marrons  l'Olargues),  fruits  sauvages,  légumes sauvages et  plantes  sauvages 
et cultivées. 
 
Produits  proposés  :  Crèmes  de  marrons,  pâtes  à  tartiner,  pâtés  végétaux, 

Produits locaux et artisanat, Plantes aromatiques et épices

SAVEURS SAUVAGES DU SUD

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


