
1 place du Foirail
34220 SaintPonsdeThomières

04 67 97 38 22
accueil@parchautlanguedoc.fr

Véritable balcon ouvert sur  les plaines viticoles du Languedoc et  les 
vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel régional du 
HautLanguedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux du 
Massif  central.  Il  est  situé à  1h30 de  route des grandes métropoles 
régionales que sont Toulouse et Montpellier.  
 
Généreux,

Parc naturel régional du HautLanguedoc

 
Nous parlons: Français 

Informations 
complémentaires

Tartines & Friandises
7 rue des Peyrals
34210 AGEL
https://www.tartinesetfriandises.fr/
contact.b.htm, https://
www.facebook.com/

Coordonnées

06 75 47 18 81
contact@tartinesetfriandises.fr

Contact

Coup de cœur

Des  saveurs  délicates,  oubliés  et  innovantes  comme  le  coquelicot,  l’ortie,  les 
bourgeons de pin,  les  baies  de  sureau,  la  tomate  verte  transformés entre  les 
mains  de  Marion  en  délicieux  confits  de  fleurs,  nectars  de  baies,  gelées  et 
confitures, élixirs ou encore sirops.

Produits locaux et artisanat, Fruits et légumes, Plantes 

TARTINES ET FRIANDISES

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


