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Le Parc naturel régional des Caps et Marais d’Opale est né en mars 
2000 du regroupement des Parcs du Boulonnais et de l’Audomarois. 
Le plus septentrional des Parcs naturels régionaux français se niche 
au nord du Pas­de­Calais, entre  la Manche et  la Mer du Nord, entre 
la Flandre et l’Artois.

Parc naturel régional des Caps et Marais d'Opale

 
Nous parlons: Anglais, Français 

Informations 
complémentaires

8 Rue Henneboque
62500 Tilques
https://www.la­cressonniere­de­
tilques.com/

Coordonnées

Annie, Bernard et Véronique 
LEDOUX
"06 86 22 93 19 ou 03 21 12 68 
87"
veronique.toussaint62@gmail.com

Contact

L'ambiance  familiale et chaleureuse que  l'on  retrouve aussi bien sur 
le pointe de vente que sur les marchés !

Coup de cœur

Annie, Bernard et Véronique vous accueillent chaleureusement dans leur ferme 
familiale  à  Tiques  près  de  Saint­Omer.  Dans  la  joie  et  la  bonne  humeur, 
retrouvez le cadre authentique qui fait le charme de la Cressonnière de Tilques.
Depuis 6 génération,  la Cressonière de Tilques propose des  fruits et  légumes 
mais  surtout  la  Carotte  de  Tilques,  marquée  "Valeurs  Parc",  produite  de 
manière raisonnée sans traitement ni engrais chimique.

Fruits et légumes

LES CAROTTES DE TILQUES DE LA CRESSONIÈRE 
DE TILQUES

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


