
Parc naturel régional de la 
Sainte­Baume

2219 CD80 Route de Nans
PLAN D'AUPS

83640 SAINTE­BAUME
Situé en Région Provence­Alpes­Côte d'Azur, aux portes de 
Marseille, Toulon ou Aix­en­Provence, le Parc naturel régional de 
la Sainte­Baume s’étend sur environ 81 000 hectares et 
accueille plus de 58 500 habitants. A cheval entre le 
département du Var et des Bouches­du­Rhône, il s’articule 

Parc naturel régional de la Sainte­Baume

 
Nous parlons: Anglais, Espagnol 

Informations 
complémentaires

168 avenue Wilson
13600 LA CIOTAT
https://expenature.fr/

Coordonnées

Romuald Viale
04 42 83 64 46 – 06 80 74 40 99
contact@expenature.fr

Contact

La sensibilisation à l’environnement se fait naturellement dans toutes 
les activités proposées par Expé Nature. Romuald a cœur à proposer 
des activités…

Coup de cœur

Implanté sur le port de la Ciotat depuis 2007, Expé NATURE est une structure 
polyvalente qui propose un large panel d’activités de pleine nature pour tous les 
publics : kayak de mer, escalade, randonnée pédestre, parcours d’orientation, 
VTT, parcours aventure, Stand Up Paddle, spéléologie, randonnées palmées, 
rafting, canyoning… L’agence propose des prestations sur de nombreux 
massifs : Calanques, Sainte Victoire, Sainte Baume, Alpilles, Luberon, 
Camargue, Verdon…

Activités et balades accompagnées

EXPÉ NATURE ­ RANDONNÉES PÉDESTRES ET 
COURSES D'ORIENTATION

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


