
Maison du Parc
4, cour de l’Abbaye

BP 11 203
59550 MaroillesL'Avesnois, c'est avant tout la nature, préservée et verdoyante, 

qui mêle prairies bocagères et vastes forêts. Avec ses paysages 
aux couleurs multiples, dispersés en camaïeu de verts et ses 
cours d'eau limpides, la "petite Suisse du Nord" vous ouvre ses 
portes...

Parc naturel régional de l'Avesnois

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

L'Energizen
220 rue Là haut
59740 Beaurieux

Coordonnées

DEWINTER Marjorie
06 78 26 88 50
lenergizen@live.fr

Contact

L’approche sensorielle et méditative de la Nature à travers les 
Balad’Emoi
Les rencontres humaines et la valorisation des savoir­faire locaux

Coup de cœur

Marjorie, guide médiateur nature, nous emmène en balade, tout en douceur, au 
coeur du Parc naturel régional de l'Avesnois:
"Balad’Emoi c’est d’abord une inspiration…Je choisis un petit sentier de 
promenade au calme, pas très long. Ce n’est pas un parcours sportif ! Au coeur 
du magnifique Parc de l'Avesnois, je propose des pauses méditatives et un 
éveil sensoriel varié pour redécouvrir notre environnement immédiat sous un 
oeil émerveillé et neuf. Tout le monde repart avec des souvenirs et parfois un 
objet fabriqué ensemble. Le « petit + » : clôturer la balade chez un producteur 
ou rencontrer un artisan parce que je m’attache à mêler la nature et les savoir­
faire de l’Avesnois."

Activités et balades accompagnées

BALAD'EMOI PAR MARJORIE, GUIDE MÉDIATEUR 
NATURE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


