
Pôle d’activités – Ferme d’Icart
09240 Montels

Le Parc naturel régional se situe au cœur du Massif Pyrénéen, à 
la verticale de Toulouse. Il s’étend des PréPyrénées au Nord, 
coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées 
Ariégeoises, à la frontière espagnole et andorrane au Sud. 
Il réunit les plus hautes vallées et les plus hauts

Parc naturel régional des Pyrénées Ariégeoises

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

Les Bantines
09800 SAINT LARY
https://www.consommerparc
pyreneesariegeoises.fr/sevede
montagne

Coordonnées

Eddy CORNU
07 88 10 41 85
sevedemontagne@gmail.com

Contact

La sève de bouleau est un produit vivant !
En cure de 1 ou 3L, en cure détox, elle vous apportera ses bienfaits 
drainants et régénérants.

Coup de cœur

Nous récoltons la sève de bouleau dans le respect le plus total de la nature, en 
essayant de fournir une qualité maximale à nos consommateurs.
Nous avons sélectionnés nos arbres sur des zones d'altitude riches en 
minéraux, non polluées et inexploitées depuis des générations, qui produisent 
une sève fraîche et vivante, de haute qualité.
La période de récolte dure environ 6 semaines. Par expérience, elle commence 
début mars pour s'achever à l'éclosion des bourgeons. Les conditions d'altitude 
permettent de vous proposer de la sève de bouleau jusqu'à la dernière 
quinzaine d'avril.
Située dans les Pyrénées Ariégeoises, notre récolte est 100% locale. Nous ne 
complétons pas notre production avec

Boissons, Plantes aromatiques et épices

SÈVE DE MONTAGNE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


