
Pôle d’activités – Ferme d’Icart
09240 Montels

Le Parc naturel régional se situe au cœur du Massif Pyrénéen, à 
la verticale de Toulouse. Il s’étend des PréPyrénées au Nord, 
coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées 
Ariégeoises, à la frontière espagnole et andorrane au Sud. 
Il réunit les plus hautes vallées et les plus hauts

Parc naturel régional des Pyrénées Ariégeoises

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

Rue du moulin
09800 ENGOMER
https://www.consommerparc
pyreneesariegeoises.fr/fromages
lemoulingourmand…

Coordonnées

Christian GIMBREDE
05 61 96 83 38; 06 07 70 85 19
moulin.gourmand@wanadoo.fr

Contact

Notre fromage de Bethmale est une Tomme des Pyrénées au lait cru. 
Il tire son origine des fabrications fermières des vallées et des estives 
des Pyrénées Ariégeoises. Il est…

Coup de cœur

Au Moulin Gourmand, on a su conserver l'éthique originale. Travailler les laits 
du pays, ne vendre que des fromages au lait cru fabriqués maison et toujours "à 
la main". Créé en 1978, le Moulin Gourmand est le plus petit producteur 
artisanal de fromage de Bethmale. Nous préservons également des savoirfaire 
traditionnels comme la fabrication de la brousse et la préparation du millas au 
chaudron. Nos fromages sont étiquetés Valeurs Parc, et également labellisés 
en Agriculture Biologique.
100 % Familial : notre petite entreprise est le fruit du travail de trois générations 
depuis notre grandpère, fils de paysan. Aujourd'hui chaque génération a 
apporté sa pierre et le savoirfaire de son époq

Fromages et produits laitiers

LE MOULIN GOURMAND

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


