Engagés ensemble pour le respect de la nature,
I'épanouissement de 'homme et I'économie locale
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Boissons, Plantes aromatiques et épices
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Je suis petit producteur en plein coeur du Parc naturel régional des Pyrénées

Ariégeoises. Situé sur les hauteurs de Foix ou du village médiéval de Saint-

Lizier, a 500-600m d'altitude, j'ai pris conscience en 2019 des multiples

merveilles de la nature qui m'entourait.

Ma forét, préservée de toutes nuisances urbaines, m'a permis de développer

une production de séve de bouleau "BIO", pure et extra-fraiche. Par une

initiation aux techniques canadiennes, la récolte de février a avril se fait dans le Informations

respect de l'arbre et de son environnement. Et depuis I'an dernier, j'ai élargi complémentaires

cette démarche pour créer une gamme de sirops et de gelées a base de

plantes "sauvages et atypiques" labellisées BIO. A Nous parlons:

Coup de cceur

Produits a base de bouleau
Séve de Bouleau Bio Extra Fraiche (1.5, 3l, 5l et 20I) : a partir de
17,50€

Parc naturel régional des Pyrénées Ariégeoises Pole d’activités — Ferme d’lcart
09240 Montels

Le Parc naturel régional se situe au coeur du Massif Pyrénéen, a
la verticale de Toulouse. Il s’étend des Pré-Pyrénées au Nord,
coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées
Ariégeoises, a la frontiére espagnole et andorrane au Sud.

Il réunit les plus hautes vallées et les plus hauts



