
Pôle d’activités – Ferme d’Icart
09240 Montels

Le Parc naturel régional se situe au cœur du Massif Pyrénéen, à 
la verticale de Toulouse. Il s’étend des Pré­Pyrénées au Nord, 
coteaux calcaires marquant la spécificité des Pyrénées 
Ariégeoises, à la frontière espagnole et andorrane au Sud. 
Il réunit les plus hautes vallées et les plus hauts

Parc naturel régional des Pyrénées Ariégeoises

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

L'Espi Sauvage
09200 ERP
https://www.consommer­parc­
pyrenees­ariegeoises.fr/plats­
cuisines­tampopo­couse…

Coordonnées

Yuanyuan Niu
06 65 47 07 41
yuanyuan@tampopo.bio

Contact

Nos rouleaux de saison associent plantes sauvages et fleurs de 
saison. Ils convoquent une variété d’ingrédients qui remplissent les 
objectifs des préparations chinoises :…

Coup de cœur

Tampopo est une entreprise artisanale de transformation de plantes, sauvages 
et cultivées, associées dans des recettes originales à la croisée des cultures et 
nourries de la notion chinoise de bien­être où aliment et médicament 
s'harmonisent.
Tampopo existe et évolue en accord avec les principes éthiques de la 
permaculture. L'entreprise respecte en conséquence les principes suivants : 
ingrédients 100% bio, fabrication manuelle favorisant les méthodes 
traditionnelles, recettes simples et respectueuses de la nature, en faveur de la 
coopération avec les producteurs locaux, en faveur des moyens d'échange et 
de paiement alternatifs, avec le zéro déchet en objectif.

Boulangerie, pâtisserie et confiserie

FERME L’ESPI SAUVAGE TAMPOPO

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


