
La Bastide
66360 Olette

Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes 
s’étend le long de la frontière espagnole. Situé à un peu plus 
d’une heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre 
une diversité de paysages exceptionnels, étagés entre 300 et 
près de 3 000 m d’altitude.

Parc naturel régional des Pyrénées Catalanes

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

Bureau des guides Aventure 
Pyrénéenne
41 Avenue Emmanuel Brousse
66120 66120 Font­Romeu

Coordonnées

ALexis Sarrut
04 68 30 58 54
aventure­pyreneenne@orange.fr

Contact

Accompagnateur en montagne, Alexis est aussi conteur et coach de 
vie, autant de cordes à son arc qui vous feront vivre une expérience 
hors du commun.

Coup de cœur

Bienvenue à l’orée des secrets de la montagne. Ici les mystères sont plus 
intenses. Les luttes plus dramatiques. La frontière entre légende et réalité plus 
incertaine. Entendez­vous le chant des êtres qui la peuplent ?
C’est un appel à l’aide. Ils cherchent sans oser le dire les Cœurs Vaillants. Ceux 
qui, pendant quelques instants de leur vie, seront prêts à à affronter les 
menaces qui détruisent forêt, montagne, nature, êtres vivants. Qui détruisent 
notre monde. 
Oserez­vous leur venir en aide ? Oserez­vous devenir des Veilleurs de la 
Nature ?
DURÉE : une demi­journée (2 à 3h)
DIFFICULTÉ : Facile

Activités et balades accompagnées

ALEXIS SARRUT

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


