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Activités et balades accompagnées

En montagne, I'absence de pollution lumineuse et 'atmosphére plus fine vous
permettent d’'observer de maniére privilégiée les étoiles.

Au programme : Nous nous rendons a pied sur un plateau d’altitude afin d’avoir
un point de vue dégagé sur la voute céleste. En attendant la tombée de la nuit
nous dégustons de la charcuterie et des fromages locaux.

Armée de mon pointer laser, je vous montrerai les constellations et les étoiles
visibles. Ce sera I'occasion de revenir sur I'origine de leur nom et de parler
mythologie. Rendez-vous vers 19h30 et retour vers 22h30.

Lieu : Cerdagne — Capcir

Temps de marche : 1h30 de marche

Dénivelé : +150m

Coup de cceur

L'hiver dans la forét enneigée auprés du feu de bois, il sera ensuite
temps de déguster une « barbeuclette ». Retour en douceur sous le
ciel étoilé. Une expérience insolite et...

Parc naturel régional des Pyrénées Catalanes

Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes
s’étend le long de la frontiére espagnole. Situé a un peu plus
d’'une heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre
une diversité de paysages exceptionnels, étagés entre 300 et
pres de 3 000 m d’altitude.

Engagés ensemble pour le respect de la nature,
I'épanouissement de 'homme et I'économie locale

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

ASTRO-RANDO AVEC MARIE PIERRE

Contact
Marie Pierre FILLOL

04 68 30 58 54
aventure-pyreneenne@orange.fr

Coordonnées
Bureau des guides Aventure
Pyrénéenne

41 Avenue Emmanuel Brousse
66120 Font-Romeu

Informations
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