
1 place du Foirail
34220 Saint­Pons­de­Thomières

04 67 97 38 22
accueil@parc­haut­languedoc.fr

Véritable balcon ouvert sur  les plaines viticoles du Languedoc et  les 
vastes étendues céréalières du Lauragais, le Parc naturel régional du 
Haut­Languedoc s’appuie sur les derniers contreforts méridionaux du 
Massif  central.  Il  est  situé à  1h30 de  route des grandes métropoles 
régionales que sont Toulouse et Montpellier.  
 
Généreux,

Parc naturel régional du Haut­Languedoc

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

Association Les Saisons de la 
Vallée
Mairie d’Albine 13, avenue la 
Ribaute
81240 ALBINE
https://

Coordonnées

06 04 14 18 01
lessaisonsdelavallee@gmail.com

Contact

Coup de cœur

L’association  les  Saisons  de  la  Vallée  a  pour  objectif  la  sauvegarde  et  la 
valorisation du patrimoine  fruitier dans  le Sud du Tarn,  territoire qui comprend 
principalement la vallée du Thoré, le plateau d’Anglès et la Montagne noire. 
  
Pour  y  parvenir,  plusieurs  actions  sont  menées  de  front  :  Identification, 
Sauvegarde, Valorisation, Sensibilisation 
 
Fabrication  de  jus  pasteurisé  à  l’aide  d’un  atelier  mobile  de  pressage  mis  à 
disposition  des  adhérents  et  des  particuliers,  transformation  artisanale  et 
collective  de  fruits  en  jus,  jus  de  qualité  (issu  d’un  mélange  de  variétés 
anciennes non traitées) bénéficiant de la marque « Valeurs Parc » en territoire 

Produits locaux et artisanat, Boissons

LES SAISONS DE LA VALLÉE

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


