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Le  territoire du Queyras est  une zone de montagne située dans  les 
Alpes  du  Sud,  le  long  de  la  frontière  italienne,  au  nord­est  de  la 
région  Provence­Alpes­Côte  d’Azur.  Elle  est  enchassée  dans  l’Italie 
qui  l’entoure  de  trois  côtés  et  avec  lequel  elle  ne  communique  que 
par  la  route  d’altitude  du  col Agnel  (2  744 mètres)  et  des  chemins 
muletiers franchissant en été essentiellement, des cols élevés. 
 

Parc naturel régional du Queyras

 
Nous parlons: Anglais, Français, 
Italien 

Informations 
complémentaires

 
http://queyras­nature.fr/contact/
44.798823700000 6.928262600000

Coordonnées

06 74 36 95 24
crunchant.nicolas@orange.fr

Contact

Fondateur  de  Queyras  Nature,  Nicolas  CRUNCHANT  est 
accompagnateur  dans  les Hautes­Alpes  depuis  20  ans. Diplômé  en 
histoire, passionné de littérature, il est spécialiste du patrimoine local 

Coup de cœur

La  sortie  «  Des  bouquetins  et  des  hommes  »  fait  prendre  conscience  aux 
participants  de  l’importance  du  rôle  de  l’homme  dans  la  préservation  de  la 
biodiversité,  à  travers  l’exemple  de  la  sauvegarde  d’une  espèce  animale 
emblématique : le bouquetin. 
 
La  sortie  «  Moulages  et  empreintes  » Animation  pour  les  familles  en  hiver, 
autour  des  indices  de  présence  et  surtout  des  empreintes  laissés  par  les 
animaux.  L’objectif  de  cette  sortie  est  de  concilier  découverte  de  la  faune, 
activités manuelles et sensibilisation du milieu. 
 
La sortie « Les plantes de montagne, découverte et anecdotes » Apprendre à 

Activités, loisirs et découvertes, Activités et balades 

NICOLAS CRUNCHANT ­ QUEYRAS NATURE ­ 
RANDONNÉES

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


