
Maison du Parc
95450 Théméricourt

01 34 48 66 10
Le pays Vequecin a chair et poisson, terre et eau, bois et vignes, bois 
et  prés,  estangs  et  rivières,  petites  montagnes  et  doulces  vallées, 
chaulx  et  plastre,  pierres  et  briques,  villes  et  chasteaux,  nobles  et 
pasans, hommes en grand nombre et plusieurs espèces d'animaux. 
 
Bref « il n'y a pays au monde plus commode à l'entretenement de la 
vie humaine, tant pour la sérénité de l'air que pour l'abondance des

Parc naturel régional du Vexin français

 
Nous parlons:  

Informations 
complémentaires

 
http://www.rando­velo­vexin.com
49.067003000000 1.731957000000

Coordonnées

06 81 09 49 82
randovelovexin@gmail.com

Contact

En  partenariat  avec  le  Parc,  l'association  des  Guides  du  Vexin 
français  propose  un  programme  de  sorties  dominicales  de  mars  à 
novembre.

Coup de cœur

Julien  Masson  vous  invite  à  arpenter  le  Vexin  français  à  pied,  en  VTT  ou 
même… en canoë !  Profiter des grands espaces pour « un esprit sain dans un 
corps  sain  »  est  l’ambition  qui  l’anime.  Il  intervient  principalement  dans  le 
secteur  de  la  vallée  de  l’Epte,  frontière  historique  et  naturelle  entre  Ile­de­
France  et  Normandie.  Au  passé  tourmenté  lié  aux  invasions  vikings  répond 
aujourd’hui la quiétude et la beauté de ce site classé. Chaque balade amène à 
bien des découvertes ! Allier sport nature et culture est à chaque fois l’occasion 
de  rencontres  sympathiques  avec  des  artisans  ou  producteurs  locaux  dont  la 
passion n’a d’égale que le talent et l’envie

Activités, loisirs et découvertes, Activités et balades 

JULIEN MASSON ­ RANDO VELO VEXIN

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

Engagés ensemble pour le respect de la nature, 
l’épanouissement de l’homme et l’économie locale


