Engagés ensemble pour le respect de la nature,
I'épanouissement de ’'hnomme et I'économie locale

NOS VALEURS SONT VOS VALEURS.

GALEURS

PAR(

Wi/  BERNARD DREUILHE - RANDO PEDESTRE,

RAQUETTE ET VTT

Activités, loisirs et découvertes, Activités et balades

Contact

06 84 98 64 52
vivrelamontagne@hotmail.fr

Coordonnées

42.457155000000 1.909444700000

Aprés avoir dirigé un centre de classes de découverte pendant 18 ans au col du
Puymorens, Bernard DREUILHE devient accompagnateur sur le territoire en
2003. Coureur dés qu'il le peut des montagnes lointaines, Alaska, Tadjikistan,
Népal, Iran, Géorgie, ltalie, Suisse, il parcourt nos montagnes en tous sens

pour vous en faire partager ses jardins secrets a pied, en raquettes ou a VTT. Informations

Il vous fera découvrir des ambiances bucoliques, austéres, glacées, sauvages, complémentaires

gourmandes, grisantes... en toute convivialité et simplicitée...
Nous parlons: Anglais, Catalan,
Sorties en montagne I'été (1/2 journée) Espagnol, Francais

Coup de coeur

Le + gourmand
Pique-nique confectionné avec des produits marqués (pommes de
terre de Frédéric Bozom, fromage de Calvet et confitures de Bruno

Parc naturel régional des Pyrénées Catalanes La Bastide
Créé en 2004, le Parc naturel régional des Pyrénées catalanes 04623%38;638
s’étend le long de la frontiére espagnole. Situé a un peu plus d'une
. Parc heure de la Méditerranée, ce territoire de montagne offre une
Q' 'rggai‘o“r:g} diversité de paysages exceptionnels, étagés entre 300 et prés de 3
des Pyrénées 000 m d’altitude.

catalanes



