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Journges nortes ouvertes che les ot

Découvrez les secrets, produits et savoir-faire des agriculteurs du Parc lors de visites a la ferme !

Les Vergers d’Ableiges
Démonstrations de pressage de pommes, visites du verger, explications sur les techniques
de lutte intégrée, ateliers et dégustations.

f Valérie et Laurent Barrois -:- /
11 CD 28, 95450 Ableiges /
Entrée libre de 10h & 18h. ° OG
Informations : 01 34 66 10 56 ou 06 08 80 60 66
barrois@lesvergersdableiges.fr / www.lesvergersdableiges. fr )@

© Dimanche 17 septembre

DECOUVERTE DES PRODUCTEURS D’EVECQUEMONT //l

L’Artisan du chocolat Miels d’Exception

Dégustation et démonstration de création de Découverte des miels
chocolat par Abdel El Baiz qui a fait des « noi- produits sur les hau-
settes de I'Evéque » le produit star de sa bou- teurs d’Evecquemont et
tique atelier. en Algarve et des trésors
Abdel El Baiz de la ruche. Dégustation-

23 rue de Chollet 78740 Evecquemont
Entrée libre toute la journée
Informations : 09 83 30 63 76

vente et exposition sur le
monde des abeilles.
Teresa Collins et Frédéric Ferblantier

]
]
]
ou0662721977 P Rendez-vous de 10h & 18h sur la place de Itglisea !
www.lartisanduchocolat.fr / Evecquemont '
Informations : 06 88 94 36 60 .
Champignonniére des Carriéres www.mielsdexception.com .
Découverte d’une culture en agriculture bio- 1
logique de champignons (pleurotes, shiitake, o -+ /
champignons de Paris blonds et bruns) en o) O A /
caves selon des méthodes traditionnelles. \99/ S
Angel Moioli b !
Rue des Carriéres 78740 Evecquemont . [
Visites & 14, 15, 16h et 17h, + .o L/

Informations : 06 09 06 21 52
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Samedi 14 et dimanche 15 ottofire
LA BALADE DU GOUT

83 fermes d'lle-de-France pour la plupart issues du réseau Bienvenue a
la ferme participent simultanément a la balade du goGt organisée par la b
Chambre dagriculture de la Région lle-de-France. 4 fermes vexinoises vous
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donnent rendez-vous pour vous faire découvrir les coulisses de leur métier et leur savoir-faire.

Ferme du Gros Poirier

Nathalie Delahaye

gére un élevage

bovin laitier,

converti en agri-

culture biologique depuis 2016. Cette
exploitation familiale de 125 hectares
comprend environ 140 bétes de différentes races
(Brunes des Alpes, Monthéliardes, Jersiaises,
Scandinaves, Normandes, Simmenthal,
Flamandes et quelques Prim’Holstein) qui bénéfi-
cient d’'un environnement privilégié.

Nathalie Delahaye AB
24 Grande rue 95640 Le Heaulme
Entrée libre le sameai et le dimanche, de 14ha 17h.
Informations : 06 83 16 89 35
https://earl-du-gros-poirier.business.site

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Ferme Brasserie du Vexin

En activité depuis 2001,
la Ferme Brasserie trans-
forme une partie de I'orge
de I'exploitation familiale
en une gamme de biéres
locales avec comme crédo

« produire du champ a la chope... pour
vous » ! Une qualité reconnue au fil des
ans par de nombreuses récompenses
obtenues au Concours général agricole.
Famille Sargeret

3rue de la Croix des ruelles 95450 Théméricourt
Entrée libre le samedi et le dimanche de 10h30 a 12h30 et
de 14h30 a 18h.

Informations : 01 30 39 24 43 / www.biere-du-vexin.com

Ferme du Haubert

Au chant d'accueil de volailles fer-

migres et festives, participez a une

visite guidée de la ferme le samedi,

avec panier pique-nique (payant et sur
réservation). Vous pourrez poursuivre ¥
votre visite en dégustant patés, rotis, sau-
cisses, brochettes de volailles... Dégustation

et jeu concours du vendredi au dimanche.
Famille Emery

D 913, 78440 Brueil-en-Vexin

Ouvert vendredi, samedi et dimanche

Informations : 01 34 75 39 37 / www.la-ferme-du-haubert.fr

Champignonniére des Carriéres

Découverte d’une culture en agri- O
culture biologique de champignons O
(pleurotes, shiitake, champignons

de Paris blonds et bruns) en caves selon des
méthodes traditionnelles.

Angel Moioli

Rue des Carrieres 78740 Evecquemont

Ouvert, samedi a partir de 14h, dimanche a partir de 11h.

Départ des visites toutes les heures.
Informations : 06 09 06 21 52
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www.balade-du-gout.fr




Balades

Eveillez vos papilles a I'occasion de balades gourmandes et découvrez d'o viennent les saveurs du Vexin !

Dimanche 17 se{lwnfrm d
A la découverte de la bergerie de Villarceaux

Balade alliant patrimoine, histoire et nature a la
découverte d’une ferme en agriculture biologique,
de ses vaches Salers et de ses moutons. Profitez-en
pour découvrir le marché du patrimoine gourmand
d’lle-de-France dans les jardins de Villarceaux !
A Chaussy a 14h30 avec

Sandrine Lemaire (06 08 28 02 15) g

S
Samedi 30 septembre
Les céréales, graines de vie
Blé, épeautre, orge, avoine, méteil ou seigle, vous
apprendrez a reconnaitre les différentes céréales,
découvrirez une infinie possibilité de recettes
puis fabriquerez et dégusterez une préparation
originale...
Au musée de l'outil a Wy-dit-Joli-Village a 14h avec
Laure Hache (06 88 40 57 09)

Samedi 30 s

Sur la piste du miel

Balade dans la vallée du Sausseron a la découverte
des arbres et plantes d'intérét apicole et rencontre
avec un apiculteur.

A Verville (Nesles-la-Vallée) a 14h avec

Michel Saintoul (06 84 90 04 97)

Dimanche 1 octofre
L’Huilerie Avernoise

Balade gourmande qui vous conduira de la Maison
du Parc a I'Huilerie avernoise que vous visiterez
avant de prendre le chemin retour jusqu’au
Déjeuner au pré (payant, en sus de la balade).
Au départ de Théméricourt a 10h avec

Sandrine Lemaire (06 08 28 02 15)

&

Sumedi 7 octofire
Gourmandises autour des plantes sauvages
comestibles
Glaner, grappiller, c’est un vrai plaisir au cours d’une
balade : partons a la recherche de plantes sauvages
les petits fruits sauvages, les feuilles repoussées
apres les orages d’été.
A Chars a 14h avec

| L
Sumedi 14 octofire
Découverte des Vergers d’Ableiges
Soyons gourmands et croquons la pomme tout en
productions de fruits de 'exploitation de la famille
Barrois !
A Ableiges a 10h30 avec
Sumedi 14 ottobre
La vallée de la Montcient et la Ferme du Colimagon
Une découverte gourmande de la vallée de la
par une visite de la Ferme du Colimagon et son
élevage de petites bétes a cornes !
A Qinville-sur-Montcient a 14h avec

savoureuses, et dégustons les floraisons tardives,
Laure Hache (06 88 40 57 09)

découvrant un verger de 12 hectares et les diverses
Gilles Lemaire (06 86 86 01 86)

Montcient au rythme de I'escargot se terminant

Gilles Lemaire (06 86 86 01 86) 0 o
o
MODALITES
Sortie sur réservation
=  auprés de chaque guide.
I .
a ) Lieu de rendez-vous,
»‘ communiqué a
=9 [l'inscription.

PARC NATUREL REGIONAL
DU VEXIN FRANGAIS

www.valeurs-pare.fr

Tarif : 7 €. Gratuit
pour les —de 10 ans.
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Hardricourt o
Dimanche 24 septembre i N
Enfourchez votre vélo pour la 12° édition au Rallye des producteurs pour vous renare de ferme en

ferme en traversant les villages et paysages vexinois ! Les parcours débutant dans la vallée de la Seine,
attendez-vous aés le départ a de bonnes petites cotes pour atteinare le plateau du Vexin frangais !

Départ : Square Charles Barry, boulevard Carnot
a Hardricourt (Yvelines). Acces possible en train,
gare de Meulan-Hardricourt (Transilien ligne J).
Accueil a partir de 9h avec petit-déjeuner aux
couleurs locales

Deux parcours au choix : 25 et 30 km

Départs encadrés : entre 945 et 10h30
Remise de feuille de route pour des départs
en autonomie, entre 9nh30 et 10h30

Gratuit.

Inscriptions sur https://www.billetweb.fr/
rallye-velo-des-producteurs

Grande boucle : La Ferme du Colimagon,

les Ruchers d’Alexandre, la Ferme du Haubert,
la Ferme de la Cure, I'élevage ovin de Stéphanie
Vicq.

Petite boucle : La boite a chocolat, I'élevage ovin
de Stéphanie Vicq, la Ferme du Haubert, la Ferme
du petit moulin, aux délices du moulin d’Orzeau.

> Possibilité de louer un vélo aupres de Vél'Ofil : vélos
musculaires (15 €) ou a assistance électrique (30 €)
htips.//www.velofilduvexin.com
0749953821/095577 95 02.

> La pause déjeuner se déroulera a la Ferme du Haubert,
pres des étangs. Possibilité de réserver un panier
repas (crudités ou charcuterie de volailles / salade
composée / douceur sucrée) pour 14 €.
Réservation au 01 34 75 39 37
ferme.du.haubert@orange.fr.

> Le transport de vos achats éventuels dans les fermes
Sera assure.
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Jew de piste culburel

L /
Dimanche. 1 sctofire ﬁ,TﬁE'mE'H'(mII’t‘ ‘," Chemins \Utv

avec Chemins inédits. ',ned”s .
Evasion garantie

Parcours quizz a vélo autour des produits locaux et des patrimoines.

AT'occasion de Godtez le Vexin, Chemins inédits a développé un Voir le principe du jeu sur le site
nouveau parcours basé sur la découverte des produits locaux et .

du patrimoine du Vexin frangais. Grace a des indices et énigmes, E - E
vous progresserez sur un parcours cyclo d’une quinzaine de or
kilométres. Le parcours se fait a l'aide de votre smartphone en

totale autonomie, en équipes de 2 a 4 joueurs. E
Au départ de Théméricourt. Tarif : 10 € / personne. > Possibilité de louer un vélo aupres de Vél'Ofil : vélos

+ Voir le principe du jeu sur le site https.//cheminsinedits.fr musculaires (15 €) ou a assistance électrique (30 €)

o Inscriptions avant le 29 septembre : https.//www.velofilduvexin.com .
https.//www.billetweb.fr/jeu-de-piste-culture! 0749953821/0955779502. O o
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Dimanche 1 octofre o Théméricourt

Le déjeuner au pré s'inscrit dans la manifestation « Le Grand pique-nique
aes Parcs » proposant a travers toute la France de découvrir produits locaux
et bénéficiaires de la Marque « Valeurs Parc ».

Nwque

DES PARCS

Cette année, le restaurant Le Clos du Pétillon,
organise un grand barbecue aux saveurs locales.

Vous pourrez directement vous rendre
a Théméricourt a I'heure du déjeuner
ou bieny arriver au terme

S
d’une des animations
matinales proposées
(balade a travers champs 4
ou jeu de piste culturel). \ \
y

i

7 °o s Réservation obligatoire : https.//www.billetweb.fr/dejeuner-au-pre
[ o Informations au 01 30 39 76 38.
(!l Tarifs - menu & 28 € ; 12 € pour les enfants




Avis aux gastronomes, gourmands et fins gourmets :
agriculteurs, restaurateurs et guides professionnels se mobilisent

pour vous proposer une vingtaine danimations au 2 septembre
au 15 octobre 2023.

Participez aux traditionnelles |

oupertes chez les producteurs
pour découvrir les activités de la ferme,
assister a des visites et des démonstrations
des savoir-faire agricoles et bien siir
profiter de dégustations et vente de
produits locaux !

Eveillez vos papilles aux saveurs du Vexin
en profitant de

alliant randonnée accompagnée, découverte
du territoire et rencontres avec les
agriculteurs !

Q
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Pour des idées de
recettes a hase de
produits locaux,
consultez en ligne le
livret de recettes

du Parc, le site mobile
https://recettevexin.
mobi ou scannez le QR
code ci-contre.

+ o+
+++

Liez sport, nature et découverte des
exploitations agricoles en enfourchant
votre vélo a I'occasion du

le dimanche 24 septembre !

Suivez le dimanche 1¢ octobre le parcours
tracé par Chemins Inédits pour un}eu,

iste a vélo mettant en valeur les
produits locaux et le patrimoine du Vexin
francais !

Venez déguster un menu préparé a base
de produits locaux par Le Clos du Pétillon
lors d’un (L] (UL [rE le dimanche
1¢" octobre a Théméricourt !
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Parc naturel régional du Vexin francais
Maison du Parc - 95450 Théméricourt
Tél. 01 34 48 66 10 - Fax : 01 34 48 66 11
Email : contact@pnr-vexin-francais.fr

Site internet : www.pnr-vexin-francais.fr
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