
   
 

   
 

 

Séminaires « Prairies » et « Biodiversité » 

9 au 12 juin 2026 à Millau 

Description des correspondances Train – Car régional 

Les gares ferroviaire et routière de Montpellier Saint-Roch sont situées à proximité 
immédiate. Les correspondances train-car sont donc simples à organiser. Un plan de 
la gare routière intégrée à la gare Saint-Roch est à consulter en fin de document. 
 
ALLER 
Options pour rejoindre Millau : 
        +         Train + Car régional liO (Montpellier → Millau) 
 
Arrivée en train à : 
• Montpellier Saint-Roch 
• ou Montpellier Sud de France 
Puis correspondance en car régional liO vers Millau (gare routière). 
 
Durée : 1h30 à 2h 
Tarif : 2€ 
 
Lignes : 
• Ligne 234 (Saint-Affrique > Montpellier) : 

https://www.herault-transport.fr/sites/default/files/fichiers/12-FH-234-0925.pdf 
• Lignes 661 / 681 (Montpellier > Millau) : 

https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/08/34-FH-
661-681-042025.pdf 
 

Horaires indicatifs (du 8 au 11 juin) : 
• 08h45 station de tramway Mosson → 11h05 Millau (gare routière) 
• 09h55 gare Saint-Roch → 12h00 Millau (gare routière) 
• 11h15 station de tramway Mosson → 13h25 Millau (gare routière) 
• 12h30 espace mobilité Mosson → 14h00 Millau (gare routière) 
 
Accès aux points de départ des cars : 

https://www.herault-transport.fr/sites/default/files/fichiers/12-FH-234-0925.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/08/34-FH-661-681-042025.pdf
https://storage.googleapis.com/is-wp-90-prod/uploads-prod/2025/08/34-FH-661-681-042025.pdf


   
 

   
 

Les départs vers Millau (gare routière) s’effectuent depuis la gare Saint-Roch ou le 
secteur Mosson (station de tramway / espace mobilité). La station de tramway 
Mosson et l’espace mobilité Mosson sont situés dans le même secteur, à quelques 
minutes à pied. 
• Depuis la gare Montpellier Sud de France : 

Rejoindre : 
→ Gare Saint-Roch : environ 30 min en tramway ligne T1 
→ Station de tramway Mosson : environ 45 min/1 h en tramway ligne T1 
→ Espace mobilité Mosson : environ 45 min/1 h en tramway ligne T1 
 

• Depuis la gare Montpellier Saint-Roch 
Rejoindre  
→ Station de tramway Mosson : 

o → environ 30 min en tramway ligne T3 (recommandé) 
o → ou ligne T1 (trajet plus long) 

→ Espace mobilité Mosson : 
o → environ 30 min en tramway ligne T3 (recommandé) 
o → ou ligne T1 (trajet plus long) 

 
        Train de nuit via Rodez 
Arrivée à Rodez puis car régional : 
• 08h00 → 09h30 Millau (gare routière) 

 
        Train direct jusqu’à Millau 
Possible selon les origines. Les gares ferroviaire et routière de Millau sont à proximité 
immédiate. 
 
Une navette entre Millau et le Domaine de Saint-Estève (lieu du séminaire) sera 
affrétée par l'équipe du PNR des Grands Causses pour réaliser les derniers 
kilomètres (12 minutes en voiture, 50 minutes à pied).   
 
RETOUR 
Options pour rejoindre Montpellier : 
 
        +        Car régional liO + train : Millau → Montpellier 
Les cars en provenance de Millau arrivent à Montpellier Saint-Roch ou à la 
secteur Mosson (tramway), permettant ensuite de rejoindre les gares ferroviaires. 



   
 

   
 

 
Horaires indicatifs (du 10 au 12 juin) : 
• 11h45 Millau (gare routière) → 14h00 station de tramway de Mosson 
• 12h45 Millau (gare routière) → 14h50 Montpellier Saint-Roch 
• 14h50 Millau (gare routière) → 16h55 Montpellier Saint-Roch 
• 15h30 Millau (gare routière) → 16h55 station de tramway Mosson 

 
Accès depuis la station de tramway Mosson  
Pour rejoindre votre train : 
• Gare Montpellier Sud de France : 

→ environ 45 min/1 h en tramway ligne T1 
• Gare Montpellier Saint-Roch : 

→ environ 30 min en tramway ligne T3 (recommandé) 
→ ou ligne T1 (trajet plus long) 

 
        Train de nuit via Rodez 
• 18h15 Millau (gare ferroviaire) → 19h45 Rodez - Train de nuit à 22h18 
 
        Train direct depuis Millau 
Possible selon les origines. Les gares ferroviaire et routière de Millau sont à proximité 
immédiate. 
 
Une navette entre le Domaine de Saint-Estève (lieu du séminaire) et Millau sera 
affrétée par l'équipe du PNR des Grands Causses pour réaliser les derniers 
kilomètres (12 minutes en voiture, 50 minutes à pied). 
 
Plan pour rejoindre la “gare routière” depuis la gare Montpellier Saint-Roch : 
 



   
 

   
 

 


