
 

  

 

 

 

 

Le Parc naturel régional de Brière recherche : 
1 volontaire en service civique « Sensibiliser à l’alimentation 

locale et durable avec les ateliers MIAMM ! » (h/f) 

 
Contexte 
 
Le PNR de Brière anime un Projet Alimentaire Territorial dont l'objectif est de promouvoir 
l'accès pour tous à une alimentation saine, locale et durable, sur l'ensemble du PNR de Brière 
mais aussi de Saint-Nazaire Agglo, de CAP Atlantique et de la Communauté de communes 
Pontchâteau - Saint-Gildas-des-Bois (35 communes au total). Pour cela, il mène diverses 
actions "de la fourche à la fourchette".  
 
L’une des actions consiste à renforcer la sensibilisation auprès du grand public, notamment 
via le programme des ateliers MIAMM, des ateliers pratiques et participatifs pour partager 
Mille Idées et Astuces pour Mieux Manger. De septembre 2025 à juin 2026, 35 ateliers - un 
dans chaque commune du territoire - seront animés par différents acteurs locaux sur des 
thèmes variés du jardinage à la cuisine. L’objectif est de sensibiliser les participants, de 
valoriser leurs savoirs et savoir-faire, et de partager les bonnes adresses et les ressources 
utiles accessibles à proximité ! 
 
La mission du service civique viendra enrichir ce programme d’ateliers MIAMM.  
 

Description des missions : 
 
En collaboration avec la chargée de mission du Projet Alimentaire Territorial, le (la) 
volontaire aura pour missions de :  

- Répertorier les initiatives pour manger local et durable sur le territoire ;  

- Inviter les participants aux ateliers MIAMM à contribuer à cette “carte participative des 
bons plans” ;  

- Valoriser les ateliers MIAMM auprès des habitants (articles, réseaux sociaux, etc.).  

 

 

 

 



Profils recherchés : 
 

COMPÉTENCES NÉCESSAIRES 

Aucune compétence technique spécifique n’est requise pour cette mission. 
Elle s’adresse à tous les jeunes curieux et motivés, ayant envie de s’engager autour des 
questions d’alimentation locale et durable. 
Le sens du contact, l’envie d’échanger, de partager des idées et de contribuer à des actions 
concrètes seront les bienvenus.  
 
AUTRES 

- Permis B (avec véhicule personnel - véhicules disponibles au PNR également) 
 

Informations complémentaires : 
 

⮚ Mission en résidence administrative à Saint-Joachim (Département de Loire-
Atlantique) 

⮚ Contrat de 8 mois à 80 % (28h/semaine) 

⮚ Début de contrat souhaité en septembre 2025 

Pour toutes informations complémentaires s’adresser par mail à :  
Madame Tiphaine BURBAN, chargée de mission Projet Alimentaire de Territoire 
t.burban@parc-naturel-briere.fr 
 

Candidatures à adresser à : 
 

Les envois pourront être faits : 
⮚ par courrier à : 

Monsieur le Président du Parc naturel régional de Brière 
Ile de Fédrun 
214, rue du chef de l’île 
44720 SAINT-JOACHIM 

⮚ par mail à : 
Madame Clémence DOUILLARD, gestionnaire RH, finances et accueil 
c.douillard@parc-naturel-briere.fr 

 
Date limite de réception des candidatures : 31 août 2025 (les personnes souhaitant 
envoyer leurs candidatures par courrier devront anticiper leur envoi postal) 
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