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Le projet de créer une épicerie et un lieu 
d’animation en centre-bourg a émergé 
dans le cadre de l’étude de revitalisation 
de Sauxillanges dite « La mécanique du 
bourg ». 

Sauxillanges est un village d’environ 
1200 habitants, situé en Auvergne dans 
le Parc Livradois-Forez. Il attire les habi-
tants des villages voisins qui viennent 
s’approvisionner et participer à la vie 
culturelle et associative. 

En 2016, la petite épicerie du centre-bourg s’est transformée en super-
marché et s’est installée à la périphérie du village. D’autres commerces 
envisagent de suivre ce mouvement, accentuant la désertification du 
centre-bourg.

Création de l’Alternateur, magasin citoyen
L’association l’Alternateur est née, en juillet 2017, dans le prologement 
de l’étude «la Mécanique du bourg» de la volonté des habitants de le 
dynamiser en créant un magasin citoyen et un lieu convivial. Le maga-
sin est autogéré par près de 30 bénévoles. 

Les citoyens se réapproprient l’économie locale. Ainsi, l’épicerie s’en-
gage auprès des producteurs locaux qui privilégient le bio et les circuits 
courts, 47% des produits sont achetés à moins de 50 km. Le magasin 
joue la complémentarité avec les autres commerces du bourg et s’abs-
tient de diffuser de la viande, du thé ou du café distribué par des com-
merces à proximité. Le magasin citoyen...et social crée deux emplois 
salariés en été.

Lieu convivial
Les animations proposées en compléments du magasin, répondent à 
des attentes sociales et environnementales locales validées par des 
commissions thématiques mises en place lors de l’assemblée générale 
annuelle : événements organisés par et pour les adhérents, ateliers thé-
matiques, débats, jeux disponibles pour petits et grands, échanges de 
services (troc, co-voiturage, jardinage, garde d’enfants…), lieu d’expo-
sition pour les artistes locaux. Toutefois, le local actuel est trop étroit, 
l’association cherche un nouveau lieu pour faire vivre pleinement ces 
moments conviviaux.

L’accompagnement du Parc Livradois-Forez

Le Parc Livradois-Forez a accompagné la commune dans la réalisation 
de l’étude stratégique de revitalisation de centre-bourg, puis un collectif 
d’habitant à définir les statuts de ce lieu et son mode de fonctionnement. 

Une mécanique qui tourne rond et fait école!
Confiée au bureau d’étude PMU-Pari des mutations urbaines, l’étude 
« La mécanique du bourg » a été distinguée au Palmarès régional de l’ar-
chitecture et de l’aménagement Valeurs d’exemples en Auvergne-Rhô-
ne-Alpes 2019. L’ Alternateur est régulièrement sollicité par des porteurs 
de projet interessés par cette expérience. Les bénévoles se font toujours 
un plaisir de partager leur histoire et de prodiguer un bon conseil.


