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Le Parc naturel régional 
 Périgord-Limousin accompagne 
4  communes volontaires et mo-
tivées dans l’amélioration de 
la biodiversité nocturne et la 
construction de leur trame noire 
communale dans une démarche 
participative. 

Un projet aux multiples facettes… 
Ma Commune la nuit est un projet participatif qui vise à préser-
ver la biodiversité nocturne en réduisant l’impact de la pollution 
lumineuse. Des actions de sensibilisation sont menées : spec-
tacle de lancement, soirées thématiques, rendez-vous Parc, ani-
mations à destination des jeunes et des scolaires. 
Le projet est piloté sur-mesure sur chaque commune par un 
groupe projet. Les acteurs du projet sont nombreux et regroupent 
les communes engagées, les acteurs locaux engagés dans la dé-
marche, les citoyens, les syndicats d’énergie. 
Les citoyens effectuent le diagnostic de la commune en réali-
sant des inventaires des espèces nocturnes et de l’éclairage pu-
blic. Par la suite, ils se mobilisent pour construire et proposer un 
programme nuit communal qui est ensuite amendé et mis en 
œuvre par la municipalité. L’ensemble de ce travail est valorisé 
par la mise en place de sentiers nocturnes et par un livre-objet, 
construits par les acteurs du projet. 

… qui implique une transversalité en interne et une adaptabilité 
permanente
Le projet est transversal et implique les chargés de mission bio-
diversité, énergie et changement climatique, participation ci-
toyenne, éducation à l’environnement et géomatique. Il nécessite 
du Parc la mise en place d’un important dialogue avec les com-
munes puisque ce sont elles qui doivent mettre en mouvement 
le projet sur le terrain (mobilisation, organisation des manifes-
tations etc.). Le dispositif doit être ajusté en fonction de chaque 
territoire et en permanence : acteurs mobilisés, contexte rural 
ou plus urbain, volontés des différents groupes etc.

Une autre vie s’invente la nuit ! 
Transversalité, mobilisation d’acteurs, concertation, adaptation 
au territoire, objectifs exigeants, Ma commune la nuit incarne les 
valeurs Parc !  C’est avant tout un projet innovant dans sa gou-
vernance, qui a été pensé comme tel. Le Parc a fait le pari de l’ex-
périmentation avec ce projet pilote. De ces réussites mais aussi 
des échecs dont nous nous sommes nourris, nous dégageons 
une méthodologie reproductible sur d’autres territoires qui tra-
vaillent également sur l’implication citoyenne dans la préserva-
tion de la biodiversité et la maitrise des dépenses énergétiques : 
Merci la nuit ! Affaire à suivre…
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