
« Viens tirer
Tikou ! »
Prévention des maladies 
vectorielles à tiques

Contact

De par leur approche 
pluridisciplinaire   et      globale 
des enjeux sanitaires, et en 
adéquation avec la Charte, 

les actions du Parc naturel régional du Doubs Horloger 
tendent à s’inscrire dans le concept « Une seule santé ». La 
région  Bourgogne-Franche-Comté étant particulièrement 
touchée par la présence de tiques porteuses d’agents 
pathogènes, l’équipe du Parc, en lien avec le Contrat Local 
de Santé, s’est mobilisée pour informer et sensibiliser sur 
les maladies à transmission vectorielle et notamment les 
morsures de tiques. 

En 2022, une campagne et un stand de prévention ont été initiés, 
composés de multiples ressources et outils pédagogiques, à 
destination d’un large  public  (enfants, particuliers,  agents 
d’espaces verts, forestiers, agriculteurs, éducateurs, touristes...).

Les outils pédagogiques développés

•	Une mascotte de tique géante dénommée « Tikou » ;
•	Une silhouette prénommée « Petit Paul » avec un système de 
questions / réponses ;
•	Une activité de tire-tique ;
•	Une histoire pour enfants, en format kamishibaï ;
•	Une exposition « Info’tiques » ;
•	Un flyer de prévention mis à disposition ;
•	Des kits de tire-tiques distribués gratuitement.

Ces outils pédagogiques ont été réalisés avec l’appui et le soutien 
des chercheurs du programme Citique, Centre INRAE Grand Est-
Nancy.

Mieux connaître pour mieux agir

En 2023 et 2024, ces outils ont été présentés lors de divers 
événements  institutionnels et grand public. Depuis, les demandes 
de prestation de la part des écoles, des associations de pleine 
nature, des collectivités et autres partenaires du Parc ne cessent 
de croître.

Dans la continuité des actions de sensibilisation déjà engagées, 
un  nouveau projet d’édition d’un livre pour enfants est en cours, 
issu de l’histoire déjà créée sous forme de Kamishibaï.
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