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Le Parc naturel régional des 
Pyrénées catalanes compte 
onze sites Natura 2000, 
couvrant plus de 60% de 

sa surface, et réunis sous trois documents d’objectifs : Mas-
sif du Madres-Coronat, Capcir-Carlit-Campcardos et Massif 
du Puigmal-Carança. Ces sites regroupent une large palette 
d’espèces et d’habitats d’intérêt communautaire, dont cer-
tains sont qualifiés de prioritaires.  

Au cœur de ces milieux, les activités pratiquées (loisirs, exploita-
tion…) ne sont pas sans conséquences et des actions de sensibili-
sation du grand public se révèlent d’une importance capitale afin 
de faire connaître pour  mieux protéger et responsabiliser les visi-
teurs et les locaux. 

Une fréquentation de la montagne en forte hausse 
Depuis crise sanitaire entre 2020 et 2023, le territoire connaît une 
hausse considérable de sa fréquentation, avec une proportion im-
portante de nouveaux publics. Cette hausse induit des pressions  
sur les milieux naturels : 
*Dérangement d’espèces et dégradation de sites sensibles causés 
par le développement non maîtrisé de certaines pratiques. 
*Développement de conflits entre usagers pour le partage de l’es-
pace, notamment entre exploitants pastoraux et randonneurs. 

Innover dans les modes d’information et de sensibilisation !
Si elle n’est pas maîtrisée et accompagnée, la surfréquentation est 
une menace pour la conservation du patrimoine naturel. Parmi les 
solutions, le Parc naturel régional et ses partenaires ont mis en 
place une meilleure information sur les enjeux de Natura 2000. 
•	La création d’une campagne de sensibilisation décalée et visuelle 
(#quelamontagneestbelle) pour sensibiliser les touristes et les 
habitants aux comportements à adopter en montagne.

•	L’organisation de formations des professionnels de l’accueil tou-
ristique en amont de la saison en partenariat avec les acteurs de 
la préservation de l’environnement.

•	Présence humaine en montagne  : des médiateurs incendie et 
pastoraux, professionnels de l’accompagnement en montagne 
sont actifs sur le terrain, à la rencontre des usagers. 

Plusieurs dispositifs et un but unique : diffuser les bons compor-
tements en montagne et faire le lien entre le Parc naturel régional 
et ses visiteurs !


